
 

Circ.n.30                                                                                     Terme Vigliatore, 09/10/2024 

 
 Alle famiglie e ai docenti - Infanzia 

Ai docenti responsabili di plesso - Infanzia 

Al DSGA e a tutto il personale  ATA 

 
 
OGGETTO: Inizio attività pomeridiana scuola dell’ INFANZIA.  
                    Ore 8.00 - 16.00 da lunedì 14.10.2024.        
                     
Nelle more che venga attivato un servizio mensa i genitori/affidatari hanno due alternative: 

A) il cibo portato da casa o B) il pasto a casa.  

 

A) Per il cibo portato da casa si darà la possibilità di portare un panino (più ‘sostanzioso’ rispetto 

a quello dello spuntino della mattina, ma sempre salutare e bilanciato) composto da alimenti 

non facilmente deteriorabili. Il panino va messo in un apposito contenitore infrangibile e 

richiudibile (il c.d. portapranzo). Ove necessario il panino deve essere già porzionato a casa 

(bisogna tagliarlo in pezzetti per i bambini più piccoli, che gradualmente stanno imparando a 

morderlo con i denti, o per i bambini che hanno delle difficoltà specifiche). Insieme al panino 

è bene portare qualche frutto (banana o frutto già grattugiato oppure a fettine). Per prevenire 

episodi di soffocamento, non si può portare frutta di forma tonda non adeguatamente 

porzionata (es. ciliegie e uva) e altro cibo di dimensioni, consistenza e forma pericolose, 

valutando anche le varie fasce d’età dei bambini dell’Infanzia. A scuola non si devono 

portare/usare coltelli, neanche di plastica. 

- In attesa di una mensa vera e propria, il cibo per la pausa di metà giornata è fornito dalla 

famiglia, sotto la sua responsabilità (esattamente come avviene per il cibo della merenda 

di metà mattinata) e deve essere consegnato al momento dell’ingresso a scuola. 

- È assolutamente vietato lo scambio o la condivisione di tali alimenti (cibi e bevande) tra 

alunni o tra alunni e adulti; il personale scolastico mette in campo gli stessi accorgimenti e 

misure preventive adottate durante la ricreazione/spuntino per evitare contaminazione di 

cibi e rischi per la salute.  

B) Per la consumazione del pasto a casa (solo se sussistono oggettive necessità personali), i 

bambini devono essere prelevati dai genitori/delegati all’inizio del tempo-mensa e 

riaccompagnati a scuola alla fine del tempo-mensa, COME DA ORARIO DI OGNI 

SINGOLO PLESSO (per il momento, in attesa di una mensa vera e propria, l’orario è 12.00-

13.00 per tutti i plessi). È necessario far firmare il permesso di uscita e di rientro.  

- La porta sarà aperta dal personale della scuola solo ed esclusivamente alle 12.00 e 

alle 13.00, per non interrompere l’assistenza ai bambini che stanno mangiando a 

scuola. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
 Dott.ssa Laura Calabrò 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.Lgs n. 39/1993  

 


